
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag


	Senioren-Park-Standort: Mettmann
	Textfeld Montag Vormittag: 09.00 - 12.00 Uhr Der Friseursalon hat heute für Sie geöffnet
09.00 - 12.00 Uhr Taschengeldauszahlung in der Verwaltung
10.30 - 11.00 Uhr "Wer rechnet schneller?" in WK 7
11.00 - 11.30 Uhr Zeitungsrunde in Wohnküche 7
	Textfeld Montag Nachmittags: 12.00 - 13.00 Uhr Der Friseursalon hat heute für Sie geöffnet
14.00 - 16.00 Uhr Taschengeldauszahlung in der Verwaltung
16.00 - 17.00 Uhr Übungen zur Sturzprophylaxe Wohnküche 7
	Textfeld Dienstag Vormittag: 09.00 - 12.00 Uhr Taschengeldauszahlung in der Verwaltung
10.00 - 12.00 Uhr ModeMobil im Foyer  
10.30 - 11.00 Uhr Zurück in die 90er- Jahre in WK 7
11.00 - 11.30 Uhr Zeitungsrunde in Wohnküche 7
	Textfeld Mittwoch Vormittag: ab 08.15 Uhr Besonderes Frühstück (Rührei usw.) in WK 9
ab 10.00 Uhr Zahnarztsprechstunde im Erdgeschoss 
10.30 - 11.00 Uhr "Wer kennt Mettmann am besten?" in WK 7
11.00 - 11.30 Uhr Zeitungsrunde in Wohnküche 7
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 14.00 - 16.00 Uhr Taschengeldauszahlung in der Verwaltung
16.00 - 17.00 Uhr Kraft-Balance-Training im Mehrzweckraum

	Textfeld Donnerstag Vormittag: 09.00 - 12.00 Uhr Taschengeldauszahlung in der Verwaltung
09.00 - 13.00 Uhr Einzelbetreuung im Wohnbereich 
10.30 - 11.00 Uhr Fit im Kopf in Wohnküche 7 
11.00 - 11.30 Uhr Zeitungsrunde in Wohnküche 7 
	Textfeld Freitag Vormittag: 1. MAI-FEIERTAG - TAG DER ARBEIT
11.00 Uhr wird der Mai-Kranz im Park gehisst. Dazu werden Lieder gesungen. Sie sind herzlich eingeladen vom Balkon ihres Wohnbereiches aus mitzusingen. 
	Textfeld Freitag Nachmittags: Wir wünschen Ihnen einen schönen Feiertag und ein schönes Wochenende!
Wir sind am Montag wieder für Sie da!

	Textfeld Samstag Nachmittags: Wir wünschen Ihnen ein schönes Wochenende!
Wir sind morgen wieder für Sie da!
	Textfeld Samstag Vormittag: Wir wünschen Ihnen einen schönen Samstag!
Wir sind morgen wieder für Sie da!
	Textfeld Sonntag Vormittag: Wir wünschen Ihnen ein schönes Wochenende!
Wir sind am Montag wieder für Sie da!

	Textfeld Sonntag Nachmittags: Wussten Sie, dass am 03.05.1494 Christoph Kolumbus auf seiner zweiten Reise war und Jamaika entdeckte. Die Reise dauerte drei Jahre. 
	Datum: 27.04 - 03.05. für den Wohnbereich 3
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 14.00 - 16.00 Uhr Taschengeldauszahlung in der Verwaltung
15.00 Uhr Geburtagskaffeetrinken für den Monat April 
im Restaurant 
16.00 - 17.00 Uhr Sitztanz in Wohnküche 7
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 09.00 - 16.00 Uhr Taschengeldauszahlung in der Verwaltung
ab 15.00 Uhr Frische Waffeln im Restaurant
16.00 - 17.00 Uhr "Unser täglich Brot ..." (Themennachmittag) in Wohnküche 7


